SPORT WY ZENTRUM

Wir wunschen guten Appetit

Olympiatreff Frankfurt (Oder)
Speiseplan fir die Woche vom 10.10.2022 bis 14.10.2022

s,

Montag
10.10.2022

Dienstag
11.10.2022

Mittwoch
12.10.2022

Donnerstag
13.10.2022

Freitag
14.10.2022

Hahnchengeschnetzeltes
20W).26 mit Champignons

5,00 €

Putenrollbraten mit pikanter
SoRe 2V Rotkohl

5,00 €

Hahnchenbrust gebraten
mit Pfannengemiuise

5,00 €

Gebratener Seelachs in
Zitronen-Pfeffer-Marinade?°w-2
mit Dillso3e dazu Broccoli

5,50 €

Schweine ,,Cordon
bleu“?®%26 mit Leipziger-
Allerleigemise

in Rahmsol3e

5,50 €

Geflllte Hackfleischrdllchen-38
mit SoRe?®W)  Buttermohren?®

Fleischkl63chen
in Sahne-SoRe?20W.26

Spaghetti "Bolognese“?°\W).2.38
dazu Reibkase?®

Schweineroulade ,Jager Art"
mit BratensoRe?°V-26 ynd
Schinkenbohnen

Spaghetti Cabonara?"26

4,50 € 4,50 € 4,50 € 4,50 € 4,50 €

2 Spiegeleier?® mit Spinat 2°™) | Gnocchi-Gemiise-Pfanne?®V Milchreis?® mit Zimt-Zucker Bunter Gemuseeintopf mit Wirsingkohleintopf?8
dazu ein Dessert mit TomatensofRe?*V und Apfelmus Hahnchenfleisch dazu ein Brétchen?®WR
4,00 € 4,00 € 4,00 € 4,00 € 4,00 €

Petersilienkartoffeln
Kartoffelptree 32¢
Reis

Petersilienkartoffeln
Kartoffelptiree 26
Bratkartoffeln
Nudeln?w

Petersilienkartoffeln
Kartoffelptiree 26
Bratkartoffeln

Petersilienkartoffeln
Kartoffelptree 26
Reis

Bratkartoffeln

Petersilienkartoffeln
Kartoffelptree 26
Pommes

Nudeln?®

kleines Salatschalchen — nach Angebot

1,00 €

Dessert - nach Angebot
0,70 €

Mittagstisch von Mo-Do 11:30 Uhr bis 14:00 Uhr und Fr 11:30 bis 13:00
Telefon 03 35/6 80 37 27

Die gesetzlich kennzeichnungspflichtigen Zusatzstoffe und Allergene sind im Aushang an der Speisenausgabe erlautert. Verarbeitungsbedingte Kontakte mit glutenhaltigem Getreide,
Fisch, Krebstieren, Eiern, Erdnlissen, Soja, Milch, Schalenfriichten, Sellerie, Senf, Sesamsamen, Schwefeldioxiden Sulfiten, Lupinen und Weichtieren kénnen trotz grof3ter Sorgfalt bei der
Zubereitung nicht ausgeschlossen werden.




